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BITACORAS DEL TALLERISTA
(AFRODESCENDIENTES)

= USAID PURDUE  &w=n SIDAD {iv iersigo (Qi%
&/USAID ZPTRRT. EART WG T,
- T



Este documento hace parte del kit “Lideres comunitarios y Bioculturalidad. Kit pedagogico
para la formacion de talleristas comunitarios en la comprension y planeacion territorial
(bosque, siembra y aguas dulces)’. El proposito fundamental de este kit pedagogico se
encuentra en uno de los objetivos mas importantes de la investigacion traslativa: dejar
capacidad instalada en las comunidades locales. Por tanto, el kit esta disefiado para com-
partir conocimientos entre la academia y las comunidades para que mujeres y hombres de
las mismas comunidades lideren el proceso de recoleccion de informacion en sus territorios.
De esta manera, este proceso permite el empoderamiento de las comunidades y de sus
conocimientos, asi como la posibilidad de que sean ellos mismos quienes puedan liderar
procesos posteriores dentro de sus comunidades.

Este kit pedagogico fue disefiado por el equipo de investigacion "Saberes de Monte" para la
formacion de talleristas comunitarios en la comprension y planeacion territorial, especifica-
mente en los aspectos forestales, agricolas e hidricos. ‘Saberes de Monte” es un proyecto de
investigacion traslativa financiado por el programa Laser Pulse y llevado a cabo por la
Universidad EAFIT — Escuela de Derecho y Universidad de los Nifios — (Colombia), la Funda-
cion ACUA (Colombia) y las comunidades indigenas y afrodescendientes del municipio de
Nugui (Choco - Colombia). Este proyecto tiene como objetivo comprender las formas mas
importantes de apropiacion, uso vy planificacion futura del territorio (particularmente en las
dimensiones agricola y forestal) de los grupos afrodescendientes e indigenas que habitan
Nugui, con el fin de encontrar mecanismos y alternativas equitativas y economica, social y
ambientalmente sostenibles para la proteccion, mantenimiento y mejora de este territorio y
sus gentes desde las visiones y el contexto de las comunidades involucradas.

Dado que este kit pedagogico nacio dentro del marco del proyecto ‘Saberes de Monte, su
estructura y redaccion tiene en cuenta y menciona a las comunidades participantes en el
Mismo y sus necesidades y formas de planeacion territorial. Lo anterior no debe ser tomado
como un impedimento para su aplicacion en otros contextos en Colombia o en el mundo.
Los materiales de este kit son modelos descriptivos y moldeables que pueden ser cambia-
dos por las organizaciones que los utilicen dependiendo de las circunstancias o las temati-
cas a tratar. Asi mismo, segun los propositos de dichas organizaciones en comunidad, este
kit pedagogico puede ser usado en su conjunto, por documentos, por Secciones o pPor activi-
dades.

De esta manera, este kit en su conjunto puede ser utilizado por organizaciones gubernamen-
tales, de la sociedad civil 0 comunitarias que busquen formar lideres locales como talleristas
para llevar a cabo actividades en la comprension de su territorio y la planeacion territorial en
algunos aspectos del mismo: bosque, siembra y aguas dulces.



Este kit tambien puede ser utilizado por las organizaciones anteriormente mencionadas
de otra manera en diferentes contextos comunitarios (comunidades locales, colegios,
escuelas, organizaciones civiles, etc.): por partes, por documentos, por talleres y por
actividades, Para ello, basta con tener en cuenta los objetivos de dichas partes, docu-
mentos, talleres o actividades, y realizar las adecuaciones necesarias dependiendo del
tema a tratar y la poblacion participante. Como se vera mas adelante, el kit tiene una
parte centrada en habilidades y herramientas para la formacion de talleristas; otra parte
Cuyo proposito es el afianzamiento de conceptos geologicos y biologicos territoriales; y
una Ultima parte enfocada en el reconocimiento vy la planeacion territorial. Asf mismo,
cada uno de los talleres y actividades que los componen presenta el objetivo para el cual
fue creado.

La estructura del kit pedagogico contiene los siguientes documentos:

La guia del facilitador para la formacion de formadores.

Las bitacoras de los talleristas, para el encuentro presencial de formacion
(un modelo para afrodescendientes y otro para indigenas).

La guia para talleristas para la realizacion de los talleres de planeacion comunitaria
en sus comunidades (un modelo para afrodescendientes y otro para indigenas).

La gufa del facilitador para actividades con nifios alrededor del territorio.

Este documento contiene la segunda parte del Kit: la bitacora del tallerista. La explicacion
y los link de los demas documentos del kit pedagogico puede encontrarse en: Training Kit
for Community Leaders.docx. Su lectura dara mayores herramientas para comprender
SU USO y otras formas de aplicacion del mismo.

Unas ultimas aclaraciones en cuanto al uso de este kit pedagogico. Debido a que las
personas que realizaron los talleres de este kit en Saberes de Monte fueron mujeres, se
decidio utilizar una version femenina en la escritura de cada una de las gufas. Por otro
lado, cada uno de los talleres agqui descritos necesita por lo menos dos talleristas para su
realizacion, investigadores expertos en los temas que se proponen y un equipo logistico
encargado de materiales, refrigerios, horarios, etc. Este Ultimo equipo es esencial, ya que
los temas logisticos tambien hacen parte de una metodologia participativa; cuidar hasta
el ultimo detalle en ellos permite el bienestar del equipo formador y de los participantes
en estas actividades. Para finalizar, aconsejamos utilizar materiales que protejan el
medio ambiente y que tengan en cuenta las condiciones climaticas de los lugares en
donde se van a utilizar.



Estas bitdcoras (una para comunidades indigenas y una para comunidades
afrodescendientes) son un cuaderno de viaje disefiado para las personas que participan
en la formacion con dos funciones fundamentales. La primera es formativa: contiene
actividades que los talleristas en formacion realizan durante las sesiones de dicha
formacion. Por tanto, es una herramienta fundamental para el facilitador de la formacion
de formadores. La segunda es de apoyo: es un material de estudio y refuerzo para los
talleristas en formacion en los talleres que realizaran en sus comunidades.

La bitacora del tallerista puede entregarse completa al inicio de la semana de formacion
de formadores. También puede proporcionarse hoja por hoja a medida que se van
impartiendo los talleres durante dicha formacion. Cada uno de los talleres de la guia del
facilitador presenta la hoja de la bitacora que apoya la consecucion del mismo, bajo el
titulo "bitacora del tallerista’, asf como su forma de uso. Es aconsejable entregar una
carpeta o folder para que los talleristas puedan guardar las hojas entregadas y pedir que
marquen la carpeta al principio de la formacion. En Saberes de Monte utilizamos un
folder grande para hojas argolladas y colocamos cada hoja en un sobre plastico (esto
ultimo debido a las condiciones de humedad de la zona).

La bitacora esta dividida en las mismas partes que la guia del facilitador con leves
modificaciones:

1. Caracterizacion y vinculo

2. Qué es un taller

3. Habilidades del tallerista

4. Como es nuestro territorio (incluye los aspectos biolégicos y geoldgicos)
5 Como podemos tener agricultura y bosque al mismo tiempo

6. Quiénes somos

7. Plan de vida (en la bitacora del tallerista indigena)

8. Zonificacion (en la bitacora del tallerista afrodescendiente)



Las primeras tres partes, centradas en la comprension del rol del tallerista, contiene
un resumen de algunos elementos importantes a recordar en este tema. A la par,
presenta algunas preguntas para desarrollar durante los talleres. La cuarta y la quinta
parte, enfocadas en desarrollar conceptos importantes de lo geoldgico y bioldgico
para la proteccion del territorio, resume dichas nociones para que los talleristas
puedan recordarlas y utilizarlas en su comunidad y en el desarrollo de los talleres que
realizan en estas. Las tres ultimas partes desarrollan los talleres que los lideres en
formacion efectuaran en sus comunidades. Sus hojas contienen las indicaciones
para gjecutarlo y una estructura para ordenar la informacion recogida. Estas
actividades se refuerzan con el siguiente documento de este kit: la guia para
talleristas.
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¢Qué es un tallerista?

- Conocernos y hacer
acuerdos

-Recordar por qué
estamos aqui
-Conocer rol tallerista

¢Qué es un taller?

Aprenderemos:

-Qué es un taller

-Partes del taller

-Tipos de actividades

de los talleres

-Como preparar un taller

NOCHE CULTURAL

Compartiremos con
sabedores de diferentes
comunidades y les
haremos preguntas

¢ Como es nuestro
territorio?

Aprenderemos:

-Como se conformo y
como es el lugar donde
VIVIMOS

-Como se relacionan los
seres que viven en
nuestro territorio

ALMUERZO

Practicaremos habilidades
-Comunicativas

-De solucion de conflictos
-Manejo del cuerpo
-Manejo del espacio

¢ Cémo podemos tener
agricultura y bosque
al mismo tiempo?

Aprenderemo OMO Crea

d de Oon para cada
O aad
NOCHE CULTURAL

Actividad de cierre
Construiremos un mapa
de actores y cerraremos

la semana



CARACTERIZACION
Y VINCULO






ACTIVIDADES TALLERISTA

ANTES DEL TALLER
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; QUE ES UN TALLER?



TIPOS DE ACTIVIDADES EN LOS TALLERES

0 PREGUNTA

Retoricas Genuinas
I I
é @
Las usamos todos los dias, Nacen de la imaginacion

la respuesta depende de la permite avanzar hacia
persona nuevos conocimientos

@ CONVERSACION

Preguntar Conocer Escuchar

7 O

Preguntas genuinas Datos interesantes Las opiniones de
sobre el tema los demas




JUGAR PARA APRENDER

Dibujar Representar




PREPARACION TALLER

;COMO VoY
A CONVOCAR?

PARTICIPANTES
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ACTIVIDAD

MATERIALES




PARTES DE UN TALLER
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; CUALES SON LAS
HABILIDADES DE UN
TALLERISTA?



HABILIDADES

:Cual es tu habilidad?

@ COMUNICATIVAS

Verificar Repetir Ejemplo

-¢ Estoy siendo Pedirle a alguien
claro? que repita con

sus palabras lo
que entendio

Contar una historia
que sirva como
-¢ Tienen alguna ejemplo

pregunta?
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@ SOLUCION DE CONFLICTOS

Detener la situacion Proponer reglas

Sellar compromiso Poner en practica

Y3

O@O
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¢ QUE HABILIDAD QUIERES DESARROLLAR?

ACCIONES PARA LOGRARLO




;COMO ES NUESTRO
TERRITORIO?



ROCAS DEL TERRITORIO

Basalto
-Se crea cuando la lava sale del volcan y se enfria
-Es oscura porque tiene minerales y mucho hierro

-Las manchas blancas son otros materiales como
el silice que quedaron atrapados dentro de la roca
por medio de sus fracturas

Andesita
-Es comun en la cordillera

-Tiene dos colores porque esta compuesta de dos
materiales que se enfriaron a diferentes velocidades

Chert

-Se origina cuando muchos organizmos marinos
muy pequenos se unen

Litoarenita

-Se origina cuando los rios y quebradas transportan
y acumulan materiales diferentes
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CUENCAS

CARACTERISTICAS DEL TERRITORIO

Zona
costera



ANALISIS DE RIESGOS

Conocer

Las amenazas que existen
en el territorio

Comunicar

Esta informacion con
el resto de la comunidad

Monitorear

Medir los riesgos y estar
atento a las sefnales

Prevenir

Definir acciones que nos
permitan prevenir riesgos
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RELACIONES DEL BOSQUE

Comensalismo Simbiosis
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ORGANISMOS QUE VIVEN EN EL SUELO

Plantas

Hojarasca

A\

W
Nematodos
&

Artropodos .
P Bacterias

Protozoos




;COMO PODEMOS TENER
AGRICULTURA Y BOSQUE
AL MISMO TIEMPO?



PRACTICAS AGRICULTURA

La agricultura regenerativa mejora la salud de los suelos y el manejo del agua,
incrementa la biodiversidad, ayuda a disminuir el impacto del
cambio climatico y mejora el sustento econdémico de los agricultores

Cultivo intercalado Cultivo de cobertura
-Mayor rendimiento -Detener la erosion
-Control de plagas -Mejorar la salud del suelo

Rotacién de cultivos Conservar hojarasca
-Mejorar la salud del suelo -Mejorar la humedad
-Control de plagas -Mantener suelo saludable

Tomado de: Agro.bayer.co 29



; QUIENES SOMOS?



ACTIVIDADES DEL TALLER

:Qué significa ser de mi comunidad?

Cada participante debe decir una palabra para darle respuesta
a esta pregunta, el tallerista puede escribir las palabras en post it
e ir creando una frase, cuando todos los participantes hayan
dicho su palabra, se lee la frase y entre todos pueden
reorganizar las palabras hasta quedar satisfechos con
la definicion creada.

;. Qué nos une?

¢Cuales son esas practicas y tradiciones que tenemos en comun?
¢las historias? ;Los valores?

Con ayuda de diferentes materiales: carton, papel iris, limpia pipas,
papel periddico, lana, marcadores y materiales que recojan por
el espacio, los participantes crearan un mural que responda
a estas preguntas.

;. Qué nos une?

¢Cual es la relacion con el territorio? ;Con las aguas?
¢La siembra? ;El monte?
¢Qué significan esos elementos para la comunidad indigena de Nuqui?
¢Con qué palabras podemos asociarlos?

Pedir a los participantes que dibujen estos 3 elementos 'y
escriban sobre ellos palabras que respondan a estas preguntas

24



RECOGER INFORMACION

¢QUE SIGNIFICA SER DE MI COMUNIDAD?

NUESTRA RELACION CON

Siembra

Aguas

Monte
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RECOGER INFORMACION

;QUE NOS UNE?

Practicas y tradiciones

Historias

Valores

26



ZONIFICACION



ACTIVIDADES DEL TALLER

:Por qué es importante?

¢Qué es zonificar? ;Por qué es importante?
¢Qué pasa si no zonificamos?

Con ayuda de una pelota dar la palabra para
que los participantes respondan a estas preguntas

Linea de problemas

Construir una linea de problemas con post it, para
plasmar desde cuando se estan presentando algunos
de los problemas comunes entre las comunidades

Siembra: Desvalorizacion de la siembra como actividad productiva,
plagas, pérdida de semillas , impacto ambiental de la agricultura

Bosque: Deforestacion, falta de conocimiento y valoracion del bosque,
actividades turisticas, conflicto armado

Agua: Contaminacion, erosion, deforestacion alrededor de las aguas

Zonificacion

Ubicar en cada una de las partes de la cuenca las problematicas
y marcarlas con banderines segun el uso que se le va a dar
verde proteccion, amarillo uso sostenible

¢Qué reglas deben poner para cada una de estas zonas?
¢De qué manera van a utilizar las zonas de uso sostenible?

¢Cuales de estas zonas estan degradadas y deben restaurarse?
¢Qué reglas tendran estas zonas mientras se restauran?
¢Cuales seran los usos permitidos?
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RECOGER INFORMACION

¢POR QUE ES IMPORTANTE?

LINEA DE PROBLEMAS
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